
 

 

 

 

 
ดิฉันในนาม นายกสภาการพยาบาล ขอร่วมกับสมาคมพยาบาลแห่งประเทศไทย ในพระราชูปถัมภ์

สมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชนนี International Council for Nurses (ICN) และผู้ประกอบวิชาชีพ

การพยาบาลทั่วโลก ร่วมเฉลิมฉลองวันพยาบาลสากล 12 พฤษภาคม อันเป็นวันคล้ายวันเกิดของ 

Miss Florence Nightingale ผู้ก่อก าเนิดการพยาบาลสมัยใหม่ 
 

ดิฉันขอแสดงความชื่นชมและขอบคุณพยาบาลทุกท่าน ที่ปฏิบัติหน้าที่ด้วยความเข้มแข็ง มุ่งมั่น 

และเสียสละ เพ่ือดูแลสุขภาพและความปลอดภัยของประชาชนในทุกพ้ืนที่ แม้ต้องเผชิญความท้าทาย

จากการเปล่ียนแปลงของระบบสุขภาพ เทคโนโลยีดิจิทัล วิกฤตเศรษฐกิจ ส่ิงแวดล้อม และภัยคุกคาม

ทางสาธารณสุขรูปแบบใหม่ 
 

ปีนี้ International Council for Nurses (ICN) ก าหนดหัวข้อ “Our Nurses. Our Future. 

Empowered Nurses Save Lives.” เพ่ือย ้าว่าการเสริมพลังให้พยาบาลได้ท างานในสภาพแวดล้อม

ที่ปลอดภัย เป็นธรรม และเกื้อหนุน จะน าไปสู่การดูแลผู้ป่วยที่มีคุณภาพและความปลอดภัยสูงสุด 
 

ความปลอดภัยของผู้ป่วยคือหัวใจของผู้ประกอบวิชาชีพการพยาบาลและการผดุงครรภ์ 

พยาบาลทุกคนจึงต้องปฏิบัติงานโดยยึดมาตรฐานและจรรยาบรรณวิชาชีพอย่างเคร่งครัด 

ขณะเดียวกัน ผู้บริหารทางการพยาบาลต้องร่วมสร้างระบบที่ปลอดภัย ทั้งการจัดอัตราก าลังที่เหมาะสม 

ลดภาระงานเกินก าลัง สนับสนุนวัสดุอุปกรณ์และเทคโนโลยีที่จ าเป็น ส่งเสริมการพัฒนาสมรรถนะ

อย่างต่อเนื่อง และดูแลสภาพแวดล้อมในการท างานทั้งด้านร่างกายและจิตใจให้ปลอดภัยและเป็นธรรม 

เพราะเมื่อพยาบาลปลอดภัย ผู้ป่วยย่อมปลอดภัย และระบบสุขภาพย่อมเข้มแข็ง 
 

สภาการพยาบาลตระหนักถึงวิกฤตการขาดแคลนก าลังคนทางการพยาบาล ซึ่งมีผลกระทบต่อ

คุณภาพบริการและความปลอดภัยของประชาชน จึงมุ่งมั่นด าเนินบทบาทตามภารกิจและกฎหมายในการ

คุ้มครองทั้งประชาชนและผู้ประกอบวิชาชีพ พร้อมผลักดันนโยบายและข้อเสนอ เพ่ือเรียกร้องให้ภาครัฐ

ลงทุนในการพัฒนาการพยาบาลและการผดุงครรภ์อย่างจริงจัง ทั้งด้านจ านวน คุณภาพ และคุณภาพ

ชีวิตของพยาบาล เพ่ือสร้างระบบสุขภาพที่มั่นคงและยั่งยืนส าหรับประชาชนไทยทุกคน 
 

ขอให้พยาบาลทุกท่านธ ารงไว้ซ่ึงเอกภาพ ศักด์ิศรี และคุณค่าของวิชาชีพ ร่วมกันดูแลทั้งผู้ป่วย 

เพ่ือนร่วมวิชาชีพ และตนเอง ให้ก้าวเดินไปด้วยกันอย่างเข้มแข็ง 
 

ในโอกาสวันพยาบาลสากลนี้ ดิฉันขอส่งก าลังใจและความปรารถนาดีมายังพยาบาลทุกท่านด้วย

ความเคารพและภาคภูมิใจ 

 

รองศาสตราจารย์ ดร.ทัศนา  บุญทอง 

นายกสภาการพยาบาล 

สารจากนายกสภาการพยาบาล 

เนื่องในวันพยาบาลสากล 12 พฤษภาคม พ.ศ. 2569 


